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Willkommen 

 

SEHR VEREHRTE GÄSTE, 

wir freuen uns, Sie und Euch zu einem glanzvollen und hoffentlich 
unvergesslichen Ballwochenende begrüßen zu dürfen. 

Zwei Jahre sind seit unserem letzten VSA-Ball vergangen. Vieles ist 
seitdem geschehen: Jede und jeder von uns ist seinen eigenen Weg 
gegangen, hat Altes beendet, Neues begonnen, Menschen kennen-
gelernt und Erinnerungen gesammelt. Umso schöner ist es, am Wo-
chenende des 23. bis 25. Oktober 2026 wieder zusammenzukommen 
– mit alten Freunden, neuen Gesichtern und der gemeinsamen 
Freude auf ein besonderes Fest.  

Für das Ballwochenende führt uns der Weg in diesem Jahr nach 
Dresden – in eine Stadt, die wie kaum eine andere in Deutschland 
für Eleganz, Kultur und Geschichte steht. Zwischen barocker Alt-
stadt, Elbufer und Schloss Albrechtsberg erwartet uns ein Wochen-
ende, das festliche Momente ebenso bereithält wie Zeit für gute 
Gespräche, gemeinsames Entdecken und ganz viel gute Laune. 

Die folgenden Seiten dienen als kleiner Begleiter durch das Wo-
chenende. Sie enthalten die wichtigsten Informationen zum Rah-
menprogramm, dem Ballabend sowie einige Empfehlungen, um 
Dresden – das historische Elbflorenz – auch auf eigene Faust zu 
entdecken. 

Wir wünschen allen ein unvergessliches Wochenende in Dresden!  
Ihr/Euer Organisationsteam 
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Das Motto  
 

Die vier Jahreszeiten stehen seit jeher für Wandel und Beständig-
keit zugleich. Sie erinnern daran, dass jede Zeit ihren eigenen Cha-
rakter hat und doch Teil eines größeren Ganzen ist. So unterschied-
lich auch die Wege innerhalb unserer Stiftungsfamilie verlaufen 
mögen – Studium und Beruf, neue Städte, neue Aufgaben und neue 
Lebensabschnitte –, an diesem Wochenende führen sie wieder zu-
sammen. Der Ball der Vier Jahreszeiten möchte genau diesen Ge-
danken aufgreifen: die Vielfalt unserer gemeinsamen Geschichte 
und die Freude am Wiedersehen. 

Die vier Jahreszeiten ziehen sich als roter Faden durch das gesamte 
Wochenende – vom Ankommen am Freitag bis zum Abschied am 
Sonntag – und finden sich auch in der Gestaltung des Ballabends 
wieder: 

Frühling – Begegnung 
Ankommen. Wiedersehen. Neue und alte Gesichter. 
Der Frühling schenkt uns Begegnungen. 

Sommer – Lebensfreude 
Bewegung. Entdecken. Lachen. Der Sommer erfüllt 
das Wochenende mit Lebensfreude und Energie. 

Herbst – Festlichkeit 
Goldener Glanz. Tanz und Höhepunkt. Der Herbst 
lädt uns ein, gemeinsam zu feiern. 

Winter – Abschied 
Ausklang und Rückblick. Der Winter bewahrt die 
Erinnerungen und lässt Raum für ein Wiedersehen. 
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FRÜHLING 

Freitag 
– Begegnung – 

Und jedem Anfang wohnt  
ein Zauber inne. 

 

Individuell 
Anreise 

In aller Ruhe in Dresden ankommen und 
das Wochenende beginnen. 

19:30 Uhr 
Gemeinsamer Spaziergang durch die Altstadt 

Gemeinsam spazieren wir bis zum Freiberger Schankhaus. 
Treffpunkt: Brühlsche Terrasse 

20:00 Uhr 
Dinner & Bar 

Entspanntes Kennenlernen bei gutem Essen  
und Getränken im Freiberger Schankhaus. Wer später an-
reist, kann selbstverständlich auch später dazustoßen. 

Anmeldung: hier 
 

 

https://vsa-freiheit.org/events/783/
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SOMMER 

Samstag 
– Lebensfreude – 

Der Sommer lädt ein, Neues auszuprobieren,  
Menschen kennenzulernen und Dresden auf  

ganz unterschiedliche Weise zu erleben. 

 

11:00 Uhr 
Stadtführung durch die historische Altstadt (ca. 1,5h) 

Treffpunkt: König Johann Denkmal, Theaterplatz 
Anmeldung: hier 

13:00 Uhr 
Tanzkurs (Salsa & Bachata) 

Treffpunkt: Tanzschule Weise, Schandauer Straße 60  
Anmeldung: hier 

14:30 Uhr 
Tanzkurs (Standardtänze) 

Treffpunkt: Tanzschule Weise, Schandauer Straße 60 
Anmeldung: hier 

14:30 Uhr 
Vortrag: „Kunst und Politik“ 

Treffpunkt: Schloss Albrechtsberg  
Anmeldung: hier 

https://vsa-freiheit.org/events/784/
https://vsa-freiheit.org/events/780/
https://vsa-freiheit.org/events/779/
https://vsa-freiheit.org/events/781/
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HERBST 

Samstagabend 
– Festlichkeit – 

Wenn Elbflorenz im goldenen Licht erstrahlt, 
beginnt der Höhepunkt des Wochenendes. 

 

ab 17:00 Uhr 
Empfang 

Sektempfang im Garten und auf  
der Elbterrasse. 

18:00 Uhr 
Eröffnung des Balls 

18:30 Uhr 
Dinner 

Festliches Buffet in den Salons 
von Schloss Albrechtsberg. 

ab 20:30 Uhr 
Tanz & Musik 

Die Tanzfläche öffnet sich – mit Musik,  
Überraschungen und besonderen Momenten. 

02:00 Uhr 
Ende des Balles 
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WINTER 

Sonntag 
– Abschied – 

Bei einem letzten gemeinsamen Morgen klingt das Wochenende 
aus – mit schönen Erinnerungen im Gepäck und Vorfreude auf 

ein Wiedersehen. 

 

ab 09:30 Uhr 
Gemeinsamer Brunch 

Wir lassen das Wochenende bei einem  
ausgiebigen Brunch im WILMA WUNDER  
gemeinsam ausklingen.  

Anmeldung: hier 

 

11:30 Uhr 
Individuelle Abreise 

Mit vielen schönen Erinnerungen im 
Gepäck treten wir individuell die  
Heimreise an. 

 

 

 

https://www.wilma-wunder.de/restaurants/dresden/
https://vsa-freiheit.org/events/782/
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Der Ballabend  
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Tanzprogramm 
 

Nach dem gemeinsamen Abendessen gehört der Kronsaal ganz dem 
Tanz. Klassische Balltänze und verschiedene Tanzstile begleiten uns 
durch die Nacht. Darüber hinaus warten kleinere Überraschungen 
und besondere Programmpunkte. 

Eröffnet wird die Tanzfläche mit den Klängen eines Walzers. Im 
Laufe des Abends wechseln sich dann verschiedene Tanzstile ab 
und laden dazu ein, die Tanzkarte zu füllen und einfach Spaß zu 
haben. Auf dem Programm stehen: 
 

1. Walzer & klassische Balltänze 
Die zeitlosen Tänze bilden den festlichen Rahmen des Abends. 
 

2. Discofox 
Für alle, die sich gerne zu schwungvollen Rhythmen über die 
Tanzfläche bewegen. 

 

3. Salsa & Bachata 
Ein Hauch von Sommer, Leidenschaft und südamerikanischem 
Lebensgefühl bringt neue Bewegung in den Ballsaal. 

 

4. Ab 22:30 Uhr: Offene Tanzfläche und Party 
Wenn der Abend in die Nacht übergeht, öffnet sich die Tanz-
fläche für alle Wünsche und Lieblingssongs – zum Weiterfei-
ern, Tanzen und gemeinsamen Ausklingenlassen. 

 

Also: Fordert zum Tanz auf und lasst Euch von der Musik durch 
diesen besonderen Abend begleiten. Denn manchmal beginnt eine 
schöne Begegnung mit einem einzigen Tanz. 
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Tanzkarte 
 

In Anlehnung an die großen Gesellschaftsbälle vergangener Zeiten 
erhält jede und jeder Gast zu Beginn des Abends eine persönliche 
Tanzkarte, die mit einem Band am Handgelenk getragen werden 
kann. Auf ihr können im Laufe des Abends Tänze eingetragen und 
verabredet werden – eine charmante Einladung, den nächsten Wal-
zer nicht dem Zufall zu überlassen, miteinander ins Gespräch zu 
kommen und neue Begegnungen auf der Tanzfläche zu wagen. 

Ein kleines Detail auf jeder Tanzkarte lädt dabei zu einer besonde-
ren Begegnung ein: In der oberen Ecke findet Ihr eines von vier 
Symbolen – Blüte, Sonne, Ahornblatt oder Schneeflocke, entspre-
chend den vier Jahreszeiten unseres Balles. Haltet im Laufe des 
Abends Ausschau nach einem anderen Gast, dessen Tanzkarte das-
selbe Symbol trägt wie Eure. Habt Ihr Euch gefunden, gehört Euch 
ein gemeinsamer Tanz: der Tanz der Begegnung. 

So führt Euch vielleicht gerade der Zufall zu jemandem, dem Ihr an 
diesem Abend sonst nicht begegnet wärt – und aus einem kleinen 
Symbol wird eine Einladung, miteinander ins Gespräch zu kom-
men. 
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Die Location: 
Schloss Albrechtsberg 

 

Hoch über der Elbe, eingebettet in die Dresdner Elbhänge, erhebt 
sich Schloss Albrechtsberg – eines der eindrucksvollsten Bauwerke 
des Dresdner Historismus. Erbaut zwischen 1850 und 1854 für Prinz 
Albrecht von Preußen, verbindet das Schloss italienische Renais-
sance-Architektur mit der Eleganz des 19. Jahrhunderts. 

Entworfen wurde die Residenz von dem Architekten Adolf Lohse, 
einem Schüler Karl Friedrich Schinkels. Nach dem Vorbild römi-
scher Villenarchitektur entstand ein Schloss, das durch seine klaren 
Formen, seine kunstvolle Ausstattung und seine Lage über der Elbe 
bis heute beeindruckt. Besonders die historischen Festsäle, darun-
ter der Ballsaal und die prachtvollen Gesellschaftsräume, spiegeln 
den repräsentativen Charakter der damaligen Zeit wider. Neben 
den Renaissance-Formen besitzt das Schloss im Inneren auch ein 
spektakuläres Türkisches Bad, das im maurisch-orientalischen Stil 
gestaltet ist. 

Gemeinsam mit dem benachbarten Lingnerschloss und Schloss 
Eckberg bildet Schloss Albrechtsberg die berühmten Dresdner Elb-
schlösser. Die drei Bauwerke prägen bis heute das Bild der 
Elbhänge. Jedes Jahr öffnen sie im Rahmen der Dresdner Schlösser-
nacht ihre Türen für ein besonderes Zusammenspiel aus Kultur, 
Musik und Begegnung. Mit seinen historischen Sälen, der ein-
drucksvollen Architektur und dem Blick über die Elbe bietet 
Schloss Albrechtsberg den passenden Rahmen für den diesjährigen 
VSA-Ball. 
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Etagenpläne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

OBERGESCHOSS 

Kronensaal 
Ab 20:30 Uhr 
Tanzfläche 

Kronensaal 
Festtafel 

Spiegelsaal 
Ab 18:30 Uhr 
Buffet 

Roter Salon 
»Albrecht« 
Festtafel 

Prinzensalon 
Festtafel 

Roter Salon 
»Rosalie« 
Bar 

 
UNTERGESCHOSS 

Südterrasse 
Ab 17:00 Uhr 
Empfang 

Gartensaal 
Ab 17:00 Uhr 
Empfang 

Garderobe 
Ab 17:00 Uhr 
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Wichtige Hinweise 
 

Dresscode 
Gehobene Abendgarderobe – Wir freuen uns auf einen stilvollen 
Abend in besonderem Ambiente. Ob Abendkleid, langes Cocktail-
kleid, dunkler Anzug, Smoking oder Frack: Macht Euch schick und 
feiert mit uns eine besondere Ballnacht. 

Personalisierte Eintrittskarten 
Der Eintritt zum Ball ist nur mit einem gültigen Ticket möglich. 
Maßgeblich für den Einlass ist die Gästeliste, die wir anhand der 
bei uns eingegangenen Zahlungen erstellen. Bitte beachtet daher, 
dass nur Personen, die auf der Gästeliste verzeichnet sind, Einlass 
zum Ball erhalten. 

Solltet Ihr Euer Ticket nicht selbst nutzen können, ist eine Weiter-
gabe über die VSA-Ticketbörse möglich. Die Übertragung erfolgt, 
indem Käufer und Verkäufer dem VSA gemeinsam per  
E-Mail darüber informieren, welcher Name auf der Gästeliste 
durch welchen Namen ersetzt werden soll. Bitte beachtet, dass die 
Änderung des Namens auf der Gästeliste vor dem Ball erfolgen 
muss. Ausführliche Informationen zur Weitergabe findet Ihr hier.  

Bar/Getränke 
Zum Empfang stoßen wir gemeinsam mit einem Glas Sekt oder 
Saft an; auch Wasser steht Euch während des gesamten Abends kos-
tenfrei zur Verfügung. Alle weiteren Getränke erhaltet Ihr auf 
Selbstzahlerbasis an der Bar im Roten Salon »Rosalie«. 

Miteinander durch den Abend 
Das Schloss bietet auf zwei Etagen verschiedene Säle und Salons – 
und damit zahlreiche Möglichkeiten für Gespräche, Begegnungen 
und kleine Entdeckungen abseits der Tanzfläche. Fühlt Euch 

https://vsa-freiheit.org/groups/76/
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eingeladen, das Schloss zu erkunden und den Abend in Eurem ei-
genen Tempo zu genießen. Uns ist wichtig, dass sich alle Gäste an 
diesem Abend wohlfühlen. Solltet Ihr Euch zu irgendeinem Zeit-
punkt unwohl fühlen, Unterstützung benötigen oder ein Anliegen 
haben, könnt Ihr Euch jederzeit vertrauensvoll an das Organisati-
onsteam wenden. 
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Tipps für Dresden  
 

Dresden ist Gastgeberin und Bühne des Ball-Wochenendes. Die 
Elbmetropole ist berühmt für ihre Altstadt mit vielen historischen 
Gebäuden, Denkmälern und Museen. Doch Dresden hat noch viel 
mehr zu bieten als Semperoper und Frauenkirche. Eine lebendige 
Kulturszene, grüne Parks und tolle Cafés machen die Stadt einma-
lig. Zahlreiche Ausflugsziele im Dresdner Umland – historische 
Schlösser, Weinberge und Nationalparks – sind in kurzer Zeit zu 
erreichen. Wer die Stadt abseits des Rahmenprogramms erleben 
möchte, findet hier einige Empfehlungen zum Genießen, Verweilen 
und Entdecken: 

RESTAURANTS 

1. Stresa (vorherige Reservierung empfohlen) 
Chic-modern und angenehm. Neben dekorativen Werken lo-
kaler Künstler zieht auch die offene Küche die Blicke auf sich. 
Hier entstehen am Abend ein konventionelles und ein vegeta-
risches/veganes Menü mit drei bis sechs Gängen sowie Ge-
richte à la carte. Die Speisekarte wechselt regelmäßig und ori-
entiert sich an der jeweiligen Jahreszeit. 

 
2. Bodega Madrid 

Madrid – Style Tapas. Tolle Paella. Blick auf die Frauenkirche. 
Bienvenidos. Ideal, um in geselliger Runde den Abend ent-
spannt beginnen zu lassen. 

 
3. Côdô 

Vietnamesische Küche in modernem Ambiente. Kreative Ge-
richte und eine angenehme Atmosphäre machen das Côdô zu 
einem echten Geheimtipp. 

https://www.restaurant-stresa.de/
https://www.bodegamadrid.de/
https://codo-deli.de/
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CAFÉS  

4. Café Milchmädchen 
Liebevoll eingerichtetes Café mit ausgezeichnetem Frühstück, 
hausgemachten Kuchen und einer entspannten Atmosphäre – 
perfekt für einen gemütlichen Start in den Tag. 
 

5. Urbean 
Eines der beliebtesten Specialty-Cafés Dresdens. Hervorragen-
der Kaffee, kreative Frühstücksgerichte und eine moderne, un-
gezwungene Atmosphäre. 
 

6. Wilma Wunder 
Ob Frühstück, Kaffee und Kuchen oder ein leichtes Mittages-
sen – Wilma Wunder verbindet sächsische Gastlichkeit mit 
modernem Charme. 
 

MUST SEE 

7. Frauenkirche 
Das Wahrzeichen Dresdens. Wer Zeit hat, sollte die Kuppel be-
steigen – besonders bei klarem Herbstwetter ein beeindru-
ckendes Erlebnis. 

 
8. Semperoper 

Selbst ohne Vorstellung zählt sie zu den schönsten Opernhäu-
sern Europas. Die Außenansicht und der Theaterplatz sind ein 
Muss. 

 
9. Dresdner Zwinger 

Barocke Architektur, Innenhöfe und Galerien machen den 
Zwinger zu einem der eindrucksvollsten Orte der Stadt. 

 

https://milchmaedchen-cafe.com/
https://www.urbean.de/
https://www.wilma-wunder.de/restaurants/dresden/
https://www.frauenkirche-dresden.de/
https://www.semperoper.de/index.html
https://www.der-dresdner-zwinger.de/de/dresdner-zwinger/
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10. Brühlsche Terrasse 
Nicht umsonst als „Balkon Europas“ bekannt – perfekt für ei-
nen Spaziergang entlang der Elbe. 

 
11. Grünes Gewölbe 

Eine der bedeutendsten Schatzkammern Europas wartet im 
Residenzschloss. Goldschmiedekunst, Juwelen und kostbare 
Kunstwerke aus der Zeit August des Starken lassen den Glanz 
des sächsischen Hofes lebendig werden. 

 
12. Gemäldegalerie Alte Meister 

Ob Raffaels berühmte Sixtinische Madonna oder Werke von 
Rembrandt, Vermeer und Rubens – die Gemäldegalerie Alte 
Meister zählt zu den renommiertesten Kunstsammlungen der 
Welt und ist ein Höhepunkt für alle Kunstliebhaber. 

 
13. Canaletto-Blick – Blaue Stunde am Königsufer 

Der wohl schönste Blick auf die Altstadtsilhouette. Wer von 
hier aus den Blick über die Elbe schweifen lässt, versteht 
schnell, weshalb die Stadt seit Jahrhunderten den Beinamen 
Elbflorenz trägt. 

 

MUST DO 

14. Spaziergang durch die Altstadt 
Vom Theaterplatz über den Fürstenzug bis zu Frauenkirche 
sind fast alle Sehenswürdigkeiten bequem zu Fuß erreichbar 

 
15. Kaffeepause im Coselpalais 

Direkt neben der Frauenkirche gelegen – stilvoll und ruhig. 
 

16. Durch die Kunsthofpassage in der Neustadt schlendern 
Versteckte Innenhöfe, kleine Cafés und individuelles Flair. 

https://gruenes-gewoelbe.skd.museum/
https://gemaeldegalerie.skd.museum/
https://www.coselpalais-dresden.de/
https://kunsthof-dresden.de/
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17. Eierschecke probieren 
Wer Dresden besucht, sollte sich ein Stück der berühmten 
sächsischen Eierschecke nicht entgehen lassen. 

 
18. Mit der Standseilbahn oder Schwebebahn fahren 

Ein echter Dresdner Klassiker mit wunderschönem Blick über 
das Elbtal. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.dvb.de/de-de/entdecken/bergbahnen/standseilbahn/
https://www.dvb.de/de-de/entdecken/bergbahnen/schwebebahn
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https://www.restaurant-stresa.de/
https://www.bodegamadrid.de/
https://www.urbean.de/
https://codo-deli.de/
https://milchmaedchen-cafe.com/
https://www.frauenkirche-dresden.de/
https://www.wilma-wunder.de/restaurants/dresden/
https://www.dresden.de/de/tourismus/sehen/sehenswuerdigkeiten/altstadt/bruehlsche-terrasse-und-festung-dresden.php
https://www.semperoper.de/index.html
https://www.der-dresdner-zwinger.de/de/dresdner-zwinger/
https://gruenes-gewoelbe.skd.museum/
https://gemaeldegalerie.skd.museum/besuch/
https://www.urlaubszeit-sachsen.de/wie-der-dresdner-canaletto-blick-entstand/
https://www.dresden-elbland.de/de/tour/wanderung/dresden-highlight-route/34056470/
https://www.coselpalais-dresden.de/
https://www.dvb.de/de-de/entdecken/bergbahnen/standseilbahn
https://de.wikipedia.org/wiki/Eierschecke
https://kunsthof-dresden.de/


 

 

23 

Danksagung 
 

Ein Wochenende wie dieses entsteht nicht von selbst. Es lebt von 
Menschen, die Zeit, Ideen und Herzblut einbringen – oft weit 
über das hinaus, was selbstverständlich ist. Ihnen allen gilt unser 
aufrichtiger Dank. 

 

Thomas Clausen  
Als ehemaliger Mitarbeiter der Friedrich-Naumann-Stiftung und 
langjähriger Teil unserer liberalen Familie ist Thomas Clausen dem 
Netzwerk bis heute eng verbunden. Umso mehr freuen wir uns, 
dass er den Ballabend musikalisch begleitet und mit seinem Gespür 
für Musik und Atmosphäre dafür sorgt, dass aus dem Kronsaal eine 
Tanzfläche wird. Für seine Unterstützung, sein großes Entgegen-
kommen und vor allem für die Bereitschaft, diesen besonderen 
Abend gemeinsam mit uns zu gestalten, danken wir ihm herzlich. 

Schloss Albrechtsberg 
Unser herzlicher Dank gilt dem Team von Schloss Albrechtsberg, 
insbesondere Frau Lange, für die vertrauensvolle Zusammenarbeit 
und die große Unterstützung bei der Vorbereitung dieses besonde-
ren Abends. Ein festlicherer Ort für den Ball wäre kaum denkbar. 

Zimtaal Catering 
Ebenso danken wir dem Team von Zimtaal Catering, insbesondere 
Frau Plagge, für die stets freundliche, engagierte und lösungsorien-
tierte Zusammenarbeit. Mit viel Flexibilität und Verständnis für 
die besonderen Rahmenbedingungen eines gemeinnützigen Ver-
eins wurde aus einer ersten Idee Schritt für Schritt ein stimmiges 
Gesamtkonzept. 
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Das Organisationsteam des VSA 
Ein Ball lebt nicht allein von einem schönen Ort und guter Musik, 
sondern vor allem von den Menschen, die ihn möglich machen. Un-
ser herzlichster Dank gilt daher allen Helferinnen und Helfern des 
Organisationsteams, die dieses Wochenende mit unzähligen Stun-
den ehrenamtlichen Engagements vorbereitet haben. Ohne ihren 
Einsatz gäbe es diesen Ball nicht. 
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